
sylpheedのメール設定変更について 

 

※設定変更の前にメールの受信を行ってください。 

マリモインターネットよりメール設定情報の書類が届いていることを確認の上、 

そのメール設定情報の内容を参照しつつ作業をお願いします。 

 

 

1.Sylpheedを起動し、マリモインターネットのメールを使っている受信箱を選択し、 

「設定」から「現在のアカウントの設定」をクリックしてください。 

 

 

2.受信用サーバ、SMTPサーバ（送信）をmail.marimo.or.jp に。 

ユーザ IDはメールアドレス(marimo.or.jpまでを含みます) 

パスワードを入力してください。 



 

3.「受信」タブをクリックして、設定を確認します。 

受診時にサーバ上のメッセージを削除するは１４日以内の削除としてください。 

 

 

4.「送信」タブをクリックして、設定を確認します。 

「SMTP認証（SMTP SUTH）」にチェックを入れてください。 

ユーザ ID、パスワードは入力しないでください。 

 

  



 

５．「高度な設定」タブをクリックし、 

SMTPポートを指定し５８７と入力してください。 

OKを押して終了します。 

 

※受信、送信時にパスワードを尋ねてきたい場合は新しい 

マリモインターネットのメールパスワードを入力してください。 

 

以上で Sylpheedの設定変更説明を終わります。 


